
Dzień dobry,
wizyta w sądzie nie musi być dla 
Ciebie stresująca. Dla Twojego 
komfortu przygotowaliśmy listę 
rzeczy, które warto mieć przy 
sobie podczas sprawy sądowej. 
Umieść tę listę w widocznym dla 
siebie miejscu, np. na drzwiach 
lodówki, i odznaczaj w okienkach 
– dla pewności, że wszystko, cze-
go potrzebujesz w sądzie, jest go-
towe do zabrania.
Powodzenia!

2

Dzień dobry,
w kontakcie z sądem może poja-
wić się kilka terminów i zwrotów, 
których nie słyszy się na co dzień. 
Oto podręczny słowniczek pojęć 
i ich znaczeń. Mamy nadzieję, że 
będzie pomocny.
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Szanowni	Państwo
nie obawiajcie się sądu.
Sąd zapewnia realizację
Waszych praw. Najważniejsze 
jest wzajemne zrozumienie.
Pozdrawiamy,
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Co warto zabrać do sądu?

dokument tożsamości

długopis i kartkę

okulary do czytania (sędzia może chcieć coś pokazać w aktach)

aparat słuchowy z naładowaną bateria (jeśli używasz)

leki regularnie zażywane lub ewentualnie “zestaw awaryjny”

wodę lub inny napój

przekąskę (np. owoc, batonik)

chusteczki higieniczne

Słowniczek pojęć

•	  sygnatura – „numer rejestracyjny” Twojej sprawy

•	  pozwany – osoba, przeciwko której wniesiono pozew do sądu

•	  powód – osoba, która wnosi pozew do sądu

•	  pozew – pismo zawierające roszczenie, żądanie

•	  oskarżony – osoba przeciwko której wniesiono akt oskarżenia do sądu

•	  akt oskarżenia – pismo procesowe wniesione do sądu karnego

•	  wokanda – lista spraw, które będą rozpatrywane tego dnia


